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DEPTO.: GESTION Y DESARROLLO DE LAS MEDIANIAS DE V. S. BTME. TIR.
AS: INFO TURISTICA TUNTE JACOBEO 2021/2022.

“CAMINO DE SANTIAGO DE GRAN CANARIA, MASPALOMAS - GALDAR”.
“CAMINO DE SANTIAGO ENTRE VOLCANES”

Hacer el “Camino de Santiago entre Volcanes” de Gran Canaria es atravesar la isla de sur a
noroeste desde Maspalomas -Tunte - Cruz de Tejeda - Pinos de Géldar - Galdar, en un
trayecto de longitud 70 kms., desniveles + 2700 m., - 2600 m., altitud: 1720 m., dificultad
media-alta.

El camino de Maspalomas a Tunte se puede realizar por 3 vias:

- Maspalomas - Ayagaures - Degollada de Manzanilla - Tunte.

- Maspalomas - Gitagana - Degollada del Garito - Degollada de Manzanilla -Tunte.
- Maspalomas - Fataga - Tunte.

Se recomienda realizar el camino en 2, 3 o 4 tramos dependiendo de la destreza de los
caminantes — peregrinos, localizar alojamientos, e ir bien pertrechados de calzado adecuado,
abrigo, bebidas y alimentos, pues la cumbre de Gran Canaria en verano y en invierno dispone
altas y bajas temperaturas extremas.

El “Camino de Santiago entre Volcanes” de Gran Canaria se realiza a pie y/o en bicicleta.

A la finalizacion del camino se puede adquirir “El Certificado del Camino de Santiago
entre Volcanes” de Gran Canaria”, que lo otorgan ambas Parroquias de Tunte y/o Géldar.

LINKY QR DEL MAPA DEL
“CAMINO SANTIAGO ENTRE VOLCANES MASPALOMAS - FATAGA - TUNTE”

https://cutt.ly/4cwFgVt
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REFERENCIAS HISTORICAS

El Camino de Santiago de Gran Canaria es la ruta que une los municipios de San Bartolomé
de Tirajana, Tejeda y Galdar, la Iglesia de Tunte, en el centro sur de la isla, con el Templo
Matriz de Santiago de los Caballeros de Galdar, en el noroeste de Gran Canaria. Este Gltimo,
perteneciente a la parroquia de Santiago de los Caballeros, la mas antigua de la isla fundada
en 1486.

La ciudad de Géldar ha estado vinculada a la tradicion Jacobea desde antes incluso de la
culminacion de la conquista, como informa la Didcesis de Canarias, de hecho en 1481 se
celebr6 la primera misa. En el proceso de asimilacion de la cultura europea, los
conquistadores establecieron la advocacion jacobea en la que fuera primera capital de Gran
Canaria.

“Tunte” en bereber: “El lugar de los Canarios”.

La primera Iglesia de Tunte pudo construirse, apenas terminada la Conquista, el 29 de abril de
1483. Tunte era una de las 7 pilas bautismales de la isla. Dicha iglesia se constituyd en
Parroquia en 1534. La primera partida de Bautismo es del 10 de marzo de 1597.

Ya en 1543 debia haber pasado mucho tiempo de la construccion de la “Ermita de Santiago”,
puesto que el sitio donde estaba ubicada recibia el nombre del Valle de Santiago, y alli estaba
ubicada 1 de las 3 iglesias o ermitas antiguas de “Los Tirajanas”, la de Santiago del Pinar,
en el Lomito de Santiago.

Dicha Ermita tiene origen de ensuefio porque asi lo contaban los mayores. Decian que alla, en
tiempos remotos se hallaban unos marineros gallegos navegando pacificamente en las aguas
del Sur de Gran Canaria, cuando de pronto y sin esperarlo, se vieron sorprendidos en medio
de una horrible tormenta. Al verse sin esperanza en lo humano, acuden a lo divino. Le piden
al Santiago que llevan en su nave, y prometen hacerle una ermita en las primeras tierras que
vieran sus ojos si logran sobrevivir. Rezarle al Apdstol y cesar la tormenta, todo fue uno. Y
ante sus ojos de asombro se presentan cual vision de Navidad las risuefas y azules cumbre de
Las Tirajanas. Inmediatamente los devotos marinos se dirigen a tierra; desembarcan por
Arguineguin, la Bahia de Santa Agueda, y con la imagen de Santiago al hombro emprenden
el viaje de la promesa. Es la primera procesion, por el camino primitivo, suben por Cercados
de Espino, los Lomos de Pedro Afonso, Chira, Los Cercados de Araia, se encarnan por los
Canalizos, y finalmente descansan en el Lomito de Santiago, en el Valle de la Plata. Y alli
construyendo una ermita, dejan la imagen de Santiago (El Chico) y emprenden el viaje de
retorno.
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Las otras ermitas de Los Tirajanas estaban en Tunte y Santa Lucia. En 1814 se segrega la
Parroquia de Santa Lucia, hasta entonces unida en San Bartolomé de Tirajana.

Y alli se celebran las fiestas en honor al Apostol Santiago cada afio con gente venida de toda
la isla. En el Libro de “Encuesta de los Cultos” de Tirajana, en 1675, se indica que era
costumbre que la Fiesta de Santiago la hace un devoto y paga 16 reales. En el Lomito de
Santiago se venerd y permanecié la imagen de “Santiago el del Pinar o Santiago el Chico”
hasta el 16 de septiembre de 1849 en que, por Orden del Obispo Buenaventura Codina, fue
trasladada a la Iglesia de San Bartolomé de Tirajana, en Tunte.

El acta de la actual Iglesia de San Bartolomé fue formulada el 19 de marzo de 1680 por el
Parroco Francisco Martin Naranjo y la Junta Parroquial en la plaza de dicho lugar a toque de
caja de guerra, motivando que la actual iglesia parroquial es muy corta, esta en estado de
ruina y la gente no cabe dentro y se queda fuera, bajo las aguas y calores. Esta iglesia fue
bendecida el 9 de octubre de 1689, y consagrada por el Obispo Angel Marquina Corrales el
13 de marzo de 1922. La parroquia llevaba el nombre de San Bartolomé por la derrota que el
24 de agosto de 1479 sufrieron los conquistadores en los barrancos de Tirajana.

La imagen de Santiago El Grande llega a la Parroquia el 19 de abril de 1903.

Ya en nuestra época y por una Bula Papal de Juan XXIII en 1965 concede los mismos
privilegios a la iglesia de Santiago de Géldar y Tunte que a la de Santiago de Compostela en
la celebracion del Afio Santo Jacobeo. Bula que es renovada en 1971 y en 1977 por Pablo VI.

En el afio 1992, el entonces Obispo de la Diocesis de Canarias, D. Ramon Echarren Ysturiz,
solicitd a Su Santidad, Juan Pablo II, la renovacion de la indulgencia plenaria concedida a los
templos jacobeos de Gran Canaria en el Afio Santo desde 1965 como “Centros de
peregrinaciones que desde tiempo inmemorial han acudido en masa a venerar a Santiago
Apostol”. La solicitud del obispo encontrd respuesta en el rescripto de William Wakefield
Baum, Penitenciario Mayor Apostodlico, firmado el 24 de junio de 1992, que establece por
mandato el Sumo Pontifice la indulgencia plenaria en los templos de Galdar y Tunte “en el
tiempo que se celebra en Santiago de Compostela” lo cual ha de ser valido “in perpetuum” las
gracias jubilares a Géldar y Tunte a partir del “Ano Santo Jacobeo de 1993™.

El Afio Santo Jacobeo se celebra en Galdar y Tunte cuando el 25 de julio, Fiesta de Santiago
Apostol coincide en domingo y eso sucede en ciclos de 6, 5, 6 y 11 afios.

El Gobierno y Parlamento de Canarias en el BOP n.° 9, 20 enero 2004 acuerdan respaldar a
los municipios de Galdar y Tunte -San Bartolomé de Tirajana dado que son un referente del
pueblo canario en la celebracion del Afio Santo Jacobeo propiciando el maximo respaldo
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institucional y social a este evento de maxima importancia y relieve para Canarias, y en
particular para los municipios de Géaldar y San Bartolomé de Tirajana — Tunte, cuna de la
tradicion aborigen y cristiana, y referentes mas importantes de la cultura prehispanica.

La tradicion popular de Gran Canaria cuenta que la ciudad de Galdar al norte de Gran Canaria
y Tunte, capital de la Villa de San Bartolomé de Tirajana, en el sur de la isla, son los dos
puntos de referencia para disfrutar durante el mes de julio la celebracion de las tradicionales
Fiestas de Santiago Apdstol.

La primera romeria de la que se tiene referencia en Tunte, data del afio 1650. Las primeras
romerias mas recientes empezaron en el afio 1974, en la actualidad se sigue con las mismas
alegrias, celebrando la Bajada de Santiago El Chico. En el afo 1991 se hace la primera bajada
por La Cruz Grande, llegando al Pueblo a la Romeria. En el afio 1992 se celebr6 por primera
vez la Romeria y el Tenderetunte el mismo dia. “Todos los caminos conducen a Tunte”.

ADQUIRIR LA CREDENCIAL.-
Este afio Santo Jacobeo se ha creado una CREDENCIAL especial para el peregrino, que se
puede adquirir en:

LAS PALMAS
Patronato de Turismo de Gran Canarias
C/ Triana n.° 93, 35002 Las Palmas de Gran Canaria. Lunes a viernes 9 - 15:30h.

Asociacion Amigos Camino de Santiago de Las Palmas
Casa de Galicia, C/ Salvador Cuyés 8, Las Palmas de Gran Canaria. los jueves de 19 a 20 h.,
telf.- 661 179 464, caminodesantiagolp@gmail.com

TUNTE - VILLA DE SAN BARTOLOME DE TIRAJANA

- Iglesia de San Bartolomé - Tunte. Telf.- 928 127 136

Horario Lunes a jueves: 8-17:30 h. Viernes, sdbados y domingos 8-20:00h.
Horarios de misas: viernes a 18 h., sdbados a 19:30 h., domingos a 12:15 h.

- Ayuntamiento de San Bartolomé - Tunte. Telf.- 928 12 30 14 (lunes - viernes 8-14 h.)
- Oficina Informacion Turistica, infotunte@maspalomas.com, Telf 928 127 378, (I-v, 9-14h).

- Casa Museo Los Yafiez - Tunte. Telf.- 928 127 120 (lunes a domingo) de 10:30 a 17:30 h.
excepto festivos. VISITAS GUIADAS GRATUITAS “HISTORIA Y LEYENDA DE
TUNTE”, (inglés, aleman y francés)

hsrodriguez(@maspalomas.com,

tdiaz@maspalomas.com
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PLAYA DEL INGLES.-
- Centro Insular de Turismo, Avda. EEUU, Telf.: 928 771 550 esquina Avda. Espana,
lunes — viernes 9 — 15:30 h. cit@grancanaria.com

- Informacion turistica Anexo II. Telf.- 928 768 409 (lunes — viernes de 9 a 16h).
infoanexo@maspalomas.com

SAN AGUSTIN.-
- Info El Porton. Telf.- 928 769 262 (lunes — viernes de 9-16h.). infoporton@maspalomas.com

GALDAR

- La iglesia de Santiago de los Caballeros.- Telf.- 928 88 07 21 (9 a 20 horas)
Horarios de misas diarias a las 19:00 h.,

Sabados a 12 H. (Misa del Peregrino) y 19:00 h.

Domingos a las 9, 11 y 19 h.

Nota: La Puerta Santa se cierra durante la celebracion de las misas.
- Museo de Arte Sacro de Galdar, Telf.: 928 880 050 Ext.: 1305
- La Oficina de Turismo del Ayuntamiento de Géldar, Telf. .- 928 880 050 Ext.: 5401

TEJEDA

- Ayuntamiento de Tejeda, 928 666 001, lunes a viernes 8-14 h.

- Oficina Informacion turistica Tejeda, Lunes a viernes 10- 17 h.

- Centro de Plantas Medicinales, lunes a domingo, 10:30 a 15:30 h.

- Gasolinera Disa, lunes-sabados, 06 a 19:00 horas, domingos y festivos 8 a 19 h.

SELLAR LA CREDENCIAL.-

En iglesias, organismos publicos y en cualquier establecimiento del camino que lo ofrezca.

LINK’s Y QR DE SELLADO DE CREDENCIALES DEL “CAMINO DE SANTIAGO

ENTRE VOLCANES”.-

https://bit.ly/2QnAWH0
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Bar Pepe Chiringo a la altura del Holiday World
Oficinas de Turismo de Playa del Inglés Info Anexo II y San Agustin Info Porton.

PLAYA DEL INGLES.-
- Centro Insular de Turismo, Avda. EEUU, Telf.: 928 771 550 esquina Avda. Espana,
lunes — viernes 9 — 15:30 h. cit@grancanaria.com

- Informacion turistica Anexo II. Telf.- 928 768 409 (lunes — viernes de 9 a 16h).
infoanexo@maspalomas.com

SAN AGUSTIN.-
- Info El Porton. Telf.- 928 769 262 (lunes — viernes de 9-16h.). infoporton(@maspalomas.com

AYAGAURES
Bar Eva.- Telf. 637 757 732

FATAGA

Camel Safari Park La Baranda, 650 951 765, 8-14:00 h.

La Gasolinera Disa a la entrada del pueblo.- Telf.- 928 79 83 54

Bar Cafeteria Los Giles, junto a las gasolinera. Telf.- 639 501 706, 6:30 — 23:00h.
Restaurante Grill Fataga.- Telf.- 659 501 706, 10:00 — 22:00h.

Albergue Cachogandul. Telf.- 662549589 - 1g_dunia 1969@hotmail.com

TUNTE - SAN BARTOLOME DE TIRAJANA,

- Casas Consistoriales Ayto. Villa de San Bartolom¢é de Tirajana, Pz. Tunte n.° 1, (lunes -
viernes de 8-14 h).

- Casa Museo Los Yanez. Telf.- 928 127 120 (lunes a domingo de 10:30 a 17:30 h).
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- Iglesia de San Bartolomé en Tunte. Telf. 928 127 136, Horario lunes a jueves: 8-17:30 h.
viernes, sdbados y domingos 8-20:00 h.

A la finalizacion del camino se puede adquirir “El Certificado del Camino de Santiago
entre Volcanes” de Gran Canaria”, que lo otorgan ambas Parroquias de Tunte y/o Géldar.

Establecimientos con servicios “Peregrino” en Tunte - San Bartolomé de Tirajana y
zonas proximas:

- Restaurante D’romeria. Plaza de Tunte s/n. Telf. 928 127 020.

- Panaderia La Panera de Tunte. ¢/ Reyes Catolicos 12, Telf.: 928 127 428. Especialidad: La
Tarta de Santiago.

- Restaurante Santiago de Tunte. ¢/ Reyes Catolicos 12, Telf.: 928 123 000.

- Restaurante Pizzeria La Cueva, Telf.: 928 127 300.

- Bar Las Cuatro Esquinas, Telf.: 652 849 493.

- Restaurante El Mirador de Tunte, Telf.. 928 127 432.

- Restaurante La Candelilla (Ayacata) 928 172 281.

- Bar Casa Melo, (Ayacata).

SAN MATEO
Quiosco de la Degollada Becerra, GC 150, 35328, Vega de San Mateo

TEJEDA

Ayuntamiento de Tejeda, 928 666 001, 8-14 h.

Oficina Informacion Turistica Tejeda, Lunes a viernes 10- 17 h.

Centro de Plantas Medicinales, lunes a domingo, 10:30 a 15:30 h.

Gasolinera Disa, lunes-sabados, 06 a 19:00 horas, domingos y festivos 8 a 19 h.
Cruz de Tejeda.-Puesto de venta n® 12 de Noelia, Lunes-viernes 8-16 h. sdbados y domingos
7:30 — 18:00 h.

Cruz de Tejeda.-Parador Nacional de Cruz de Tejeda. Telf.- 928 01 25 00.

Cruz de Tejeda.- Hotel el Refugio. Telf.- 928 66 65 13.

Cruz de Tejeda.- Restaurante Asadero Grill Yolanda, Telf.: 928 666 276.

La Culata.- A dos km de Cruz de Tejeda Hostel Finca La Isa. Telf. - 828 017 515.

OTROS LUGARES BAJANDO A GALDAR
LOMO DEL PALO.- Bar del Lomo del Palo.
SAUCILLO.- Bar Casa Pepe. Telf.- 928 555 094.
HOYA DE PINEDA .- En el local social si esta abierto.
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GALDAR

La iglesia de Santiago de los Caballeros.- Telf.- 928 880 721 (9 a 20 h.)

El museo de Arte Sacro, Telf.- 928 880 050, Ext.: 1305.

La Oficina de Turismo del Ayuntamiento de Géldar, Telf. .- 928 880 050, Ext.: 5401.

A la finalizacion del camino se puede adquirir “El Certificado del Camino de Santiago
entre Volcanes” de Gran Canaria”, que lo otorgan ambas Parroquias de Tunte y/o Géldar.

ALOJAMIENTOS

BUSCADORES DE ALOJAMIENTO

http://www.naturacanaria.eu/casa.php?id=>5
https://www.grancanaria.com/turismo/es/crea-tus-vacaciones/donde-dormir/buscador/
https://www.grancanarianaturalandactive.com/es/alojamientos
https://www.airbnb.es/fataga-spain/stays

https://www.airbnb.es/gran-canaria-spain/stays
https://www.vrbo.com/es-es/alquiler-vacacional/espa%C3%B1a/canarias/provincia-de-las-
palmas/gran-canaria

ETAPA 1-2

Listado de alojamientos de la zona de Tunte:

* https://crsantiagodetunte.com/

https://crsantiagodetunte.com/contacto/

Rural Suite Santiago de Tunte.- Telf.- 697 55 55 55 Ismael, santiagodetuntecr@gmail.com
Vista Tunte.- Telf.: 697 555 555 Ismael, santiagodetuntecr@gmail.com

* https://www.grancanaria.com/turismo/es/crea-tus-vacaciones/donde-dormir/buscador/

* https://www.grancanarianaturalandactive.com/es/alojamientos
https://www.airbnb.es/fataga-spain/stays

https://www.airbnb.es/gran-canaria-spain/stays
https://www.vrbo.com/es-es/alquiler-vacacional/espa%C3%B1a/canarias/provincia-de-las-
palmas/gran-canaria

Casa Susana Macias Rivero: 928 798 111.

Casa Las Lagunas, Amado Ramirez, 928 127 428, 608 642 272.

Casa La Panera en Tunte, Amado Ramirez, 928 127 428, 608642 272.

"Casa Elea" (La Montafia, 35A, Rosiana); y "Casa Hoya Grande" (Hoya Grande, 22,
Tunte): 680 691 518 - 606 575 379, perezramosesmeralda@gmail.com

-"La Casita", Barrio de Perera, 2. TIf. 635 733 193 sgjacqueline(@gmail.com
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AYAGAURES.- Preguntar en Bar EVA. Telf.- 672 738 484 (Ernesto)
ARTEARA .- Masai Mara Resort. Telf.- 682 375 565

FATAGA .-

- Casita Saro 4A, 00 34 610 812 301, casitasaro@gmail.com

- Albergue Cachogandul. Telf.- 662549589 - 1g_dunia_1969@hotmail.com

ETAPA 2-3

LLANOS DE LA PEZ.-Zona Acampada. 928 219 229. Es necesario pedir permiso. LLANOS
DE LA PEZ.- Cabafias Garafion. Telf.-673 970 527. Es necesario solicitarlo.

CRUZ DE TEJEDA.- Hotel El Refugio. Telf.-928 666 513

CRUZ DE TEJEDA. .- Hostel Finca La Isa — La Culata, a 2 km de la Cruz - 828 017 515

Otra opcion es alojarse en el precioso pueblo de Tejeda, se puede ir y volver en taxi desde la
Cruz de Tejeda, no son caros (telf. - 696 820 090)

ETAPA 3-4

GALDAR - https://jacobeogaldar.es/alojamiento

SANTA M.*. DE GUIA .- Finca de Los Poetas, Camino las Boticarias n.° 56, Hoya Pineda.-
Telf.-640 249 010

GALDAR .- Hotel Agaldar. Telf.-928 897 433

INFORMACION DEL “CAMINO DE SANTIAGO ENTRE VOLCANES”

Wikiloc — Camino entero.- Maspalomas — Galdar (por Fataga)
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-de-santiago-gc-48348565

Wikiloc - Etapa 1.- Maspalomas — Tunte (Por Arteara y Fataga)
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/maspalomas-a-tunte-30764318

Wikiloc.- Etapa la.- Maspalomas — Ayagaures
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-de-santiago-de-gran-canaria- 1 a-etapa-
maspalomas-ayagaures-30367141

Wikiloc.- Etapa 1b.- Ayagaures — Tunte
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-de-santiago-de-gran-canaria-2a-etapa-

ayagaures-tunte-30382913

Wikiloc - Etapa 2.- Tunte — Cruz de Tejeda
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/1-etapa-camino-de-santiago-gran-canaria-tunte-
tejeda-34428505
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https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/san-bartolome-de-tirajana-cruz-de-tejeda-20067736

Wikiloc - Etapas 2 y 3 - Tunte — Galdar
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-de-santiago-de-gran-canaria-santiago-de-

tunte-san-bartolome-de-tirajana-a-santiago-de-los-ca-15709929

Wikiloc — Etapa 3.- Cruz de Tejeda — Galdar
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/cruz-de-tejeda-santigo-de-galdar-34767141

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/cruz-de-tejeda-santiago-de-los-caballeros-de-galdar-
2a-etapa-camino-de-santiago-de-gran-canaria-15706161

Wikiloc .- Variante al Camino de Santiago de Gran Canaria que desde El Garafion llega a
Tejeda pasando por Roque Nublo y La Culata para que una vez desde el pueblo de Tejeda
ascender hasta la Cruz de Tejeda

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/variante-camino-de-santiago-de-gran-canaria-
48348636

OTROS ENLACES CON INFORMACION DEL CAMINO.-

Asociacion  de  Amigos del Camino de  Santiago de Las  Palmas

https://www.facebook.com/amigosdelcaminodesantiagolaspalmas/

Ayuntamiento de Galdar
https://jacobeogaldar.es/jacobeo2021/elcamino

Federacion de  Asociaciones del Camino de  Santiago, Codigo  Etico

https://www.caminosantiago.org/cpperegrino/comun/codigoetico.asp

Senderismo Gran Canaria
https://www.senderismograncanaria.com/guia-camino-santiago-gran-canaria/

En este enlace podéis abrir archivos KML y GPX de GPS.

Los archivos terminados en KML los puedes abrir en el programa o aplicacion Google Earth
que puedes descargar de internet sin coste alguno.

Los archivos GPX son un estandar que pueden afiadir a cualquier dispositivo GPS o importar
a tu aplicacion de mapas.
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OTROS DATOS: RUTAS, RECOMENDACIONES PARA EL PEREGRINO:

*Guia de Tunte:
https://turismo.maspalomas.com/sites/default/files/guia_tunte es.pdf

LINK Y QR DEL MAPA DE LA RUTA TURISTICA DE TUNTE — S.B. TIRAJANA

https://cutt.ly/xxOBRPZ

OF

LINK Y QR DEL MAPA DE LA RUTA TURISTICA DE FATAGA

https://cutt.ly/4x09vAT

*Senderos:
https://turismo.maspalomas.com/sites/default/files/rutas-web-senderos-es.pdf
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W costa canaria

*Camino de Santiago de Gran Canaria: Peregrinacion entre volcanes:

https://jacobeogaldar.es/
https://jacobeogaldar.es/jacobeo2021/elcamino
Etapas:
https://jacobeogaldar.es/jacobeo2021/elcamino/etapal

https://jacobeogaldar.es/jacobeo2021/elcamino/etapa2
https://jacobeogaldar.es/jacobe02021/elcamino/etapal

*Global. (Autobuses)

Consultar los servicios de guaguas Global: 928 252630
https://www.guaguasglobal.com/lineas-horarios/
Lineas: 18; 34; 103; 105 y otros de conexion.

*Socomtaxi (servicio de Taxi):
928 154777
https://www.socomtaxi.com/

Telf. de Seguridad y emergencias

112, Emergencias

928 723 429, 017, Policia Local Maspalomas
928 730 077, 091, Policia Nacional.
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No olvides incluir én la mochila: Ty propia cantim-
plora, cubirtos (no

Prioriza el pago

; TR §i vas a dormir én albérgucs de desechabl P -— ! .
de movil ~~> 2 6scohables), navaja = —
zl%;ai?gtacpgnrgvrll o acogda, lova saco dodormit  y recipione para - ~
olvides llevar v ;o comer. -~ . g
metdlico para ¢l = 7 : -
kel M itigiom
acogida. e mascarillas (recusrda
Ten en cuenta las limitaciones de il seguir as instriicciones

aforo en los albergues. Consulta la S‘%ﬂﬁj dg uso del fabricante),
) e y hidrogel y pulverizador
app del TGN (escanca ol eidigo) [=] ¥Rtz desin?cctante,

Pide al personal del ™
Consulta en tu
local que te scllen la ‘ B il folletos
credoncial para evitar / , . menisde
manipular el S\G\"‘o‘. ______ | W A restaurantes
-- ) < N

Si paras durante la etapa, ! R

aparca tu bicicleta en un . Antes y después de manipular —

lugar en ¢l que no esté en ™, [as fuentes, lavate las manos ‘ ﬂ

contacto con otras.  /

i

Deposita tu mochila
en ¢l exterior de los

- = ,// '\
recintos cerrados §i i :
disponen de espacios 7 \ / . . En miradores y otros hitos, -~
al efecto. | ¢ Desinfeota ol mobiliario del drea mantén la distancia de seguridad con otras
de descanso antes de ufilizarlo.

personas y no toques los elementos fisicos

i ALLLEG AR AL ALBERG U e e

B
con hidrogel. Bebe siempre en >
un recipiente y evita el .
contacto con ¢l grifo. x

~m . . AT
I Recuerda que n0ss /. * Planifica tu comida, recuerda -

e que la cocina y ¢l comedor

N
= f astardn probablemente cerrados
P Acude a un centro - . 2 ulr
sanitario con i
mayores medidas b 1 g

de proteccion para Evita ¢ contacto con ofras

iy para.quien §6 g yparcas g aire fibre, mantén mochilas, desinféctala con un

. ;o atiende.  separacion sufciente con otras pulverizador o infrodicela ¢n
B/ I bicicletas. i es en lugar cerrado, una bolsa de pldstico limpia.
desinféctala antes. Mantén tus pertenencias dentro.
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